
SPITALUL CLINIC JUDEȚEAN MUREȘ, CLINICA DE 
GASTROENTEROLOGIE
Persoană de contact: Prof. Dr. Daniela Dobru

SITUAȚIE

2 cazuri în ultimii 3 ani
• Cazuri cu evoluție nefavorabilă, gestioante de echipa 

multidisciplinară; există personal cu cunoștințe privind îngrijirea
pacienților cu SBS

• Pacienții au beneficiat parțial de tratament adecvat
• Nutriție parenterală: a beneficiat în timpul spitalizării și acasă
• Se estimează o creștere a cazurilor

Provocări:
• Lipsa nutriției/costuri ridicate pentru nutriția parenterală
• Multiple deficiențe și malnutriția pacientului
• Preluarea pacienților într-un stadiu avansat de malnutriție

SOLUȚII

✓ Nutriția ar putea fi administrata acasă pentru 
pacienții SBS echilibrați post spitalizare, cu implicarea 
serviciilor de îngrijire la domiciliu.

✓ Nutriția parenterală pentru SBS ar putea / ar trebui 
introdusă în Programul național existent de 
tratament dietetic pentru boli rare, eventual prin 
introducerea unui subprogram național

✓ Echipe multidisciplinare
✓ Referate de necesitate înaintate direcțiunii spitalului 

pentru procurarea medicației/nutriției necesare
✓ Dispensarizare 
✓ Programe naționale de susținere financiară a 

pacienților


