
                                                            

Eveniment  16 ani ASPIIR 
„Every patient has a story, let’s not lose a single one!” 

 
11 septembrie 2026, 09.30 – 17.15 

Hotel Crowne Plaza, Sala Transilvania 
Agenda 

09.30 – 09.45 Cuvânt de bun venit Isabella Grosu 
Prof. Dr. Mircea Diculescu 

09.45 – 10.00 AI sau eye? -  Aceasta e întrebarea Prof. Dr. Mircea Diculescu 

10.00 – 10.15 Unde ne aflăm azi în BII? Prof. Dr. Cristian Gheorghe  

10.15 – 10.35 Sarcina si fertilitatea la pacientii cu Boli Inflamatorii Intestinale Conf. Dr. Anca Panaitescu  
10.35 – 10.50 Chirurgia în BII - ne salvează sau ne îngrijorează? Dr. Oana Stanciulea 
 10.50 – 11.05 Perspectiva pacientului cu intervenție chirurgicală Laurențiu Popa 
11.05 – 11.15 GastroLit  Isabella Grosu   
11.15 – 12.15                                             Coffee-break ASPIIR  & interviuri  
12.15 – 12.30 Viitorul în Bolile Inflamatorii Intestinale Prof. Dr. Liana Gheorghe 
12.30– 12.45 Disfunctia metabolică asociată ficatului gras în BII Prof. Dr. Cora Pop  
12.45 – 13.00 Urgența e urgență! Prof. Dr. Adrian Goldis  
13.00 – 13.15 Putem vorbi despre vindecare în Bolile Inflamatorii Intestinale? Dr. Alexandrina 

Constantinescu 
13.15 – 13.30 Manifestări reumatice la pacienții cu BII Conf. Dr. Răzvan Ionescu 
13.30 – 13.45 Dietă, status nutrițional și compoziție corporală în BII: ce 

contează cu adevărat? 
Dietetician Ema Claudia 

Mărgineanu  
13.45 – 14.00 Ce nu se vede in analize? – impactul psihologic in BII Psihoterapeut Elisabeta 

Simion 
14.00 – 14.15  Supravegherea displaziei colorectale în Bolile Inflamatorii 

Intestinale 
Prof. Dr. Andrada Seicean 

14.15 – 15.15 Prânz 
15.15 – 15.30 Farfuria sănătoasă in Bolile Inflamatorii Intestinale Dr. Alexandra Moise 
15.30 - 15.45 Cum fac cu e-Sănătatea? Dr. Mihaela Udrescu 
15.45 – 16.00 Ce știm despre vaccinare? Dr. Mihaela Udrescu 

16.00 – 16.15 Pacientul BII in etape diferite de vârstă                                                    
Tranzitia pediatru – gastroenterolog pentru adulți 

Prof. Dr. Lucian Negreanu 
Dr. Ion Tecuci 

16.15– 16.30 Comunicarea medic - pacient Prof. Dr. Bogdan Mateescu 

16.30 – 16.45 Osteoporoza în Bolile Inflamatorii Intestinale – inamicul 
silențios 

Dr. Iulia Stoian  

16.45 – 17.15 Concluzii și închidere eveniment Isabella Grosu 
Participanți 

Cu sprijinul     

Sponsori                


